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˽˻˿́̂˽˶˩˹ˮ˩ - 2026

ˤ̍˿̊ˢ̒ ̊˴˻˶ˢ ˴̂˶̎́̂˾˹˻˯ ˽˻˶ˮ́ˮ˴ˮ 

ˮ ̂˽˾ˢˤ˶˩˹ˮ̒ ˤ ˥̂˸ˢ˹ˮ́ˢ˾˹˻˯ ˿̅˩˾˩

όͺ͊ͯ͟͡Έ͔ͭͭ) 
˸˥̂ ͙͔͙ͣͤ ˸ΦˤΦ ˶͍ͦͣͦͤͦͫͦ͊



˻ ͺ͊ͯ͟͡Έ͔͔ͭͭ

V̅͊ͯ͟͡Έ͔ͭͭ ͫͦ͒͊ͤ͘ ͍ нлмм ͎ͦ͒ͯΦ 
V˸· ͎͍͙ͦͭͦͣ ͍·͍͙ͫͦͦ͊͟͟͡ͺ͙ͼ͙͍ͪͦ͊ͤͤ·ͻ ͨͪͦͺ͔͙͍ͫͫͦͤ͊ͦ͡ ςͯ ͍͔ͨͪ͊ͤ͡ͼ͔͍ ͙ 
ͨͪͦ͒Ό͔͍ͫͪͦ ͍ ͫͺ͔͔ͪ ͯ͟͡Έͭͯͪ·Σ ͙͍ͫͯͫͫͭ͊͟Σ ͫͨͦͪͭ͊ ͙ ͔͙ͣ͒͊Φ 
V˽͎ͪͦͪ͊ͣͣ·ͫͦ;͔ͭ͊Όͭ ͺ͔ͯͤ͒͊ͣͤͭ͊͡ΈͤͯΌ ͙͍͔͙͔ͯͤͪͫͭͭͫͯ͟Ό ͎͍ͨͦ͒ͦͭͦͯ͟ ͫ 
͙͍ͤͤͦ͊ͼ͙ͦͤͤ·͙ͣ ͍͔͔ͫͦͪͣͤͤ·͙ͣ ͔͙͙ͣͭͦ͒͊ͣ͟Φ 
V˽͔͍͔͙ͪͨͦ͒͊͊ͭ͡ς͊ ͍͙͔ͭͦͪͭͭͤ·͔ ͨͪͦͺ͔͙ͫͫͦͤ͊͡·Σ ͍·͒͊Ό΅͙͔ͫΎ ͔͒Ύ͔͙ͭ͡ ͍ ͫͺ͔͔ͪ 
ͯ͟͡Έͭͯͪ· ͙ ͙͍ͫͯͫͫͭ͊͟Σ ͫͨͦͪͭ͊Σ ͙ͤͦ͟Σ ͔͔͍͙͔͙ͭ͒ͤ͡Ύ ͙ ͔͙ͣ͒͊Σ ͍͙͔͙ͪͯͦͦ͒ͭ͟͡ ͔͔͍ͣͯ͘Σ 
͎͔͔͚͊ͪ͡ ͙ ͔͍ͭ͊ͭͪͦΣ ͙͍͔ͫͭͤ͘·͔ ͨͪͦ͒Ό͔ͫͪ·Φ 
Vˤ·͙͙ͨͯͫͤ͊ͣ͟͟Σ ͎͙͙ͣ͊ͫͭͪ͊ͤͭ͊ͣ ͙ ͙͙͊ͫͨͪ͊ͤͭ͊ͣ ͤ͊΄͔͎ͦ ͺ͊ͯ͟͡Έ͔ͭͭ͊ Ύ͍͡ΎΌͭͫΎΣ ͍ 
;͙͊ͫͭͤͦͫͭΣ ͍͔͒ͯ΅͙͔ ͙ͫͦͫͭ͡· ͔͋͊ͭ͊͡ ˣͦ͡Έ΄͎ͦͦ ͔ͭ͊ͭͪ͊Σ ͙͊ͪͭͫͭ· ͍͙ͣͦͫͦͫ͟͟ͻ 
͔͍ͭ͊ͭͪͦΣ ;͔͙ͣͨͦͤ· ͙ ͙͖ͨͪͪ͘· ˻͙͙͚͙ͣͨͫ͟͡ͻ ͙͎ͪΣ ͍͙͔͙ͪͯͦͦ͒ͭ͟͡ ͙ ͍͔ͯͨͪ͊ͤ͡ͼ· 
͙͍ͫͨͦͪͭͤ·ͻ ͺ͔͔͒ͪ͊ͼ͙͚ ͙ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͚Σ ͻ͔͍͔ͯ͒ͦ͗ͫͭͤͤ·ͻ ͔͔͍ͣͯ͘Σ ͎͔͔͚͊ͪ͡Σ 
͔͍ͭ͊ͭͪͦΣ ͦͤ͟ͼ͔ͪͭͤ·ͻ ͍͊ͦ͘͡ ͙ ͎͙͒ͪͯͻ ͯ;͔͔͙͚ͪ͗͒ͤ ͯ͟͡Έͭͯͪ·Σ ͭͦͨ-͔͔͔ͣͤ͒͗ͪ· 
ͪͯͨͤ͟·ͻ ͔͙͚ͣ͒ͤ·ͻ ͫͭͪͯͭͯͪ͟Φ 



˾͍͍ͯͦͦ͒ͫͭͦ͟ ͺ͊ͯ͟͡Έ͔ͭͭ͊
͙͍̆͊ͨͦ͊͡˩͔ͤ͊͡ ˤΎ;͔͍͍ͫ͊ͦͤ͊͡, 
͔͒͊ͤ͟ ͺ͊ͯ͟͡Έ͔ͭͭ͊Σ ͨͪͦͺ͔ͫͫͦͪΣ      
͒ͦͭͦͪ͟ Ό͙͙ͪ͒;͔͙ͫ͟ͻ ͤ͊ͯ͟Σ ͒ͦͭͦͪ͟ 
ͫͦͼ͙͎͙ͦͦ͡;͔͙ͫ͟ͻ ͤ͊ͯ͟Σ ͔͊ͫͯ͗ͤͤ͘͡·͚ 

͙ͪ͊͋ͦͭͤ͟  ͍·ͫ΄͔͚ ΄ͦ͟͡· 
˾͙͚͚ͦͫͫͫͦ͟ ͔͔̅͒ͪ͊ͼ͙͙Σ 
͔͊ͫͯ͗ͤͤ͘͡·͚ ͨͪͦͺ͔ͫͫͦͪ 
˸͍͎ͦͫͦͫͦͦ͟͟ ͙͍͔͙͔ͯͤͪͫͭͭ͊Φ

͍̊·͚͒ͦ͟ ˸͙ͻ͙͊͡ ˩ͺ͙͍͙ͣͦ;, 
ͤ͊ͯ;ͤ·͚ ͍͙͔ͪͯͦͦ͒ͭ͟͡Έ ͺ͊ͯ͟͡Έ͔ͭͭ͊Σ 
͔ͫͨͼ͙͊͡Έͤ·͚ ͔͍͙͔ͨͪ͒ͫͭ͊ͭ͡Έ 

˽͔͙͔ͪ͒ͤͭ͊͘ ˾͙͚͚ͦͫͫͫͦ͟ ͔͔̅͒ͪ͊ͼ͙͙ 
ͨͦ ͔ͣ͗͒ͯͤ͊ͪͦ͒ͤͦͣͯ   ͯ͟͡Έͭͯͪͤͦͣͯ 
͙ͫͦͭͪͯ͒ͤ;͔͍ͫͭͯΣ ͨͪͦͺ͔ͫͫͦͪΣ ͒ͦͭͦͪ͟ 

͙͍͍͔͔͙ͫͯͫͫͭͦ͒ͤ͟ΎΦ



˻͍͔͋ͪ͊ͦ͊ͭ͘͡Έͤ·͔ ͎ͨͪͦͪ͊ͣͣ·
ˣˢ˴ˢ˶ˢˤ˾ˮˢ́ ˽˻ 
˹ˢ˽˾ˢˤ˶˩˹ˮ̑ 
ζ˸˩˹˩˨ˬ˸˩˹́η 

˸ˢ˥ˮ˿́˾ˢ́̂˾ˢ ˽˻ 
˹ˢ˽˾ˢˤ˶˩˹ˮ̑ 
ζ˸˩˹˩˨ˬ˸˩˹́η 

˿˽˩̇ˮˢ˶ˮ́˩́ 
ζ˽˾˻˨̑˿˩˾˿́ˤ˻η 

˿ͪͦ͟ ͦ͋ͯ;͔͙ͤΎΥ п ͎ͦ͒͊ όͦ;ͤ͊Ύ ͺͦͪͣ͊ύ

˽ͪͦͺ͙͙͡Υ
ü ζ˸͔͔͔ͤ͒͗ͣͤͭ ͍ ͯ͟͡Έ͔ͭͯͪη
ü ζ˸͔͔͔ͤ͒͗ͣͤͭ ͍ ͔ͫͨͦͪͭη
ü ζ˸͔͚ͯͤ͘·͚ ͙ ͎͔͔͚͊ͪͤ͡·͚ 
͔͔͔ͣͤ͒͗ͣͤͭη

ü ζ˸͔͔͔ͤ͒͗ͣͤͭ ͙ ͔͙͎ͣ͊ͪͭͤ͟ ͍ 
ͫͺ͔͔ͪ ͯ͟͡Έͭͯͪ· ͙ ͯ͟͡Έͭͯͪͤ·͚ 
͙ͭͯͪͣ͘η

˿ͪͦ͟ ͦ͋ͯ;͔͙ͤΎΥ н ͎ͦ͒͊ ςͦ ;ͤ͊Ύ ͺͦͪͣ͊Σ 
н ͎ͦ͒͊ ͙ р ͔ͣͫΦ ςͦ ;ͤͦ-͊ͦ͘;ͤ͊Ύ ͺͦͪͣ͊ 

˽͎ͪͦͪ͊ͣͣ·Υ
ü ζ˽ͪͦ͒Ό͙͍͙͔ͫͪͦ͊ͤ ͙ ͔͔͔ͣͤ͒͗ͣͤͭ ͍ 
ͯ͟͡Έ͔ͭͯͪη

ü ζ˸͔͔͔ͤ͒͗ͣͤͭ ͍ ͔ͫͨͦͪͭη
ü ζ˸͔͚ͯͤ͘·͚ ͙ ͎͔͔͚͊ͪͤ͡·͚ 
͔͔͔ͣͤ͒͗ͣͤͭη

ü ζ˸͔͚ͯͤ͘·͚ ͔͔͔ͣͤ͒͗ͣͤͭΣ 
͔͙͎ͣ͊ͪͭͤ͟ ͙ ͙͙ͫͭͦͪΎ ͙͍ͫͯͫͫͭ͟η

ü ζ˸͔͔͔ͤ͒͗ͣͤͭ ͙͙ͨͦͭ͡;͔͙ͫ͟ͻ ͙ 
ͫͦͼ͙ͦͯ͟͡Έͭͯͪͤ·ͻ ͔͍ͨͪͦͭͦ͟η

˿ͪͦ͟ ͦ͋ͯ;͔͙ͤΎ τс ͔ͭ͡Σ ͦ;ͤ͊Ύ 
ͺͦͪͣ͊
˿͔ͨͼ͙͙͊͊͘͡ͼ͙͙Υ 
ü ζ˽ͪͦ͒Ό͔ͫͪ ͙͙͔ͫͨͦͤͭ͡͡Έ͙ͫ͟ͻ 
͙͍ͫͯͫͫͭ͟η

ü ζ˽ͪͦ͒Ό͔ͫͪ ͙ͤͦ͟ ͙ 
͔͔͍͙͔͙ͭ͒ͤ͡Ύη 



˻͍͔͋ͪ͊ͦ͊ͭ͘͡Έͤ·͔ ͎ͨͪͦͪ͊ͣͣ·

˿͙ͭͦͣͦͫͭΈ ͦ͋ͯ;͔͙ͤΎ ͒͡Ύ ͎ͪ͊͗͒͊ͤ ˾̅ όͦ;ͤ͊Ύ 
ͺͦͪͣ͊ύ -рус фул ͔͚ͪͯ͋͡ ͍ ͎ͦ͒ ό͍ нлнс ͎ΦύΤ
˻;ͤͦ-͊ͦ͘;ͤ͊Ύ ό͍͔;͔ͪͤΎΎύ ͺͦͪͣ͊ ςпсф рул ͪͯ͋Φ 
͍ ͎ͦ͒ ό͍ нлнс ͎.).
˿͙ͭͦͣͦͫͭΈ ͦ͋ͯ;͔͙ͤΎ ͒͡Ύ ͙ͤͦͫͭͪ͊ͤͤ·ͻ 
͎ͪ͊͗͒͊ͤ ςспл плл ͔͚ͪͯ͋͡ ͍ ͎ͦ͒Φ
˻ͨ͊ͭ͊͡ ͙͍͙ͨͪͦͦ͒ͭͫ͘Ύ ͨͦ ͔͔ͫͣͫͭͪ͊ͣΦ
˽͙͖ͪͣ ͔͍͒ͦͯͣͤͭͦ͟ ͊͊ͤ͘͟;͙͍͔͊ͭͫΎ 
мл ͍͎͊ͯͫͭ͊ нлнс ͎Φ

˸ˢ˥ˮ˿́˾ˢ́̂˾ˢ ˽˻ ˹ˢ˽˾ˢˤ˶˩˹ˮ̑ 
ζ˸˩˹˩˨ˬ˸˩˹́η 

˿ͪͦ͟ ͦ͋ͯ;͔͙ͤΎΥ н ͎ͦ͒͊ ςͦ ;ͤ͊Ύ ͺͦͪͣ͊Σ 
н ͎ͦ͒͊ ͙ р ͔ͣͫΦ ςͦ ;ͤͦ-͊ͦ͘;ͤ͊Ύ ͺͦͪͣ͊ ό͍͔;͔ͪͤΎΎύ 
˽͎ͪͦͪ͊ͣͣ·Υ

üζ˽ͪͦ͒Ό͙͍͙͔ͫͪͦ͊ͤ ͙ ͔͔͔ͣͤ͒͗ͣͤͭ ͍ 
ͯ͟͡Έ͔ͭͯͪη

üζ˸͔͚ͯͤ͘·͚ ͙ ͎͔͔͚͊ͪͤ͡·͚ 
͔͔͔ͣͤ͒͗ͣͤͭη

üζ˸͔͔͔ͤ͒͗ͣͤͭ ͍ ͔ͫͨͦͪͭη
üζ˸͔͚ͯͤ͘·͚ ͔͔͔ͣͤ͒͗ͣͤͭΣ ͔͙͎ͣ͊ͪͭͤ͟ ͙ 
͙͙ͫͭͦͪΎ ͙͍ͫͯͫͫͭ͟η

üζ˸͔͔͔ͤ͒͗ͣͤͭ ͙͙ͨͦͭ͡;͔͙ͫ͟ͻ ͙ 
ͫͦͼ͙ͦͯ͟͡Έͭͯͪͤ·ͻ ͔͍ͨͪͦͭͦ͟η

ϝˤ ͔ͦͭ͒͡Έͤ·ͻ ͫͯ͡;͊Ύͻ ͍ͦͣͦ͗ͤͦ͘ ͨͦ͒͟͡Ό;͔͙͔ͤ ͟ 
͊ͤ͘Ύ͙ͭΎͣ ͍ ͔͙͔ͪ͗ͣ ͚ͦͤ͊ͤ͡Φ



6

˨͔ͦͯͣͤͭ͟· ͒͡Ύ ͔͙ͨͦͫͭͯͨͤ͡ΎΥ

˹͔ͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣ·͔ ͔͒ͦͯͣͤͭ͟· 
͒͡Ύ ͎ͪ͊͗͒͊ͤ ˾̅:

V˭͊Ύ͍͔͙͔ͤ͡

V˽͊ͫͨͦͪͭ

V˨͔ͦͯͣͤͭ͟ ͦ͋ ͍͙͙ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘

V˿˹ˮ˶˿

V͎̅ͦͭͦͪ͊ͺ͙Ύ

V˨͙͔ͦͨͦͤͭ͡͡Έͤ·͔ ͔͒ͦͯͣͤͭ͟·      
ό͙ͨͪ ͔ͤͦ͋ͻ͙͙ͦ͒ͣͦͫͭύ 

˹͔ͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣ·͔ ͔͒ͦͯͣͤͭ͟· 
͒͡Ύ ͙ͤͦͫͭͪ͊ͤͤ·ͻ ͎ͪ͊͗͒͊ͤΥ

V ˭͊Ύ͍͔͙͔ͤ͡ ό;͔͔ͪ͘ Webanketa)
V ˽͊ͫͨͦͪͭ
V ˽͔͔͍ͪͦ͒ ͨ͊ͫͨͦͪͭ͊ ό͍͔͔͊ͪͤͤ͘·͚ 
͙ͤͦͭ͊ͪͯͫͦͣύ

V ˨͔ͦͯͣͤͭ͟ ͦ͋ ͍͙͙ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘
V ˽͙͔͙͔ͪͦ͗ͤ͡ ͟ ͙͒ͨͦͣͯ͡
V ˽͔͔͍ͪͦ͒· ͔͒ͦͯͣͤͭ͊͟ ͦ͋ ͍͙͙ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ ͙ 
͙͔͙ͨͪͦ͗ͤ͡Ύ ͟ ͙͒ͨͦͣͯ͡ ό͔͙ͫ͡ ͙ͦͤ ͍·͒͊ͤ· 
͔ͤ ͙͚͚ͪͦͫͫͫͦ͟ ͍͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭ͘͡Έ͚ͤͦ 
͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͔͚ύ

V ͎̅ͦͭͦͪ͊ͺ͙Ύ



˾͍͙͔͙ͯͦͦ͒ͭ͟͡ ͎ͨͪͦͪ͊ͣͣ
˾͍͙͔ͯͦͦ͒ͭ͟͡Έ ͎͙͔͚ͣ͊ͫͭͪͫͦ͟ ͎ͨͪͦͪ͊ͣͣ·         

ζ˽ͪͦ͒Ό͙͍͙͔ͫͪͦ͊ͤ ͙ ͔͔͔ͣͤ͒͗ͣͤͭ ͍ ͯ͟͡Έ͔ͭͯͪη

͍̊·͚͒ͦ͟˸͙ͻ͙͊͡˩ͺ͙͍͙ͣͦ;

˿͔ͨͼ͙͊͡Έͤ·͚͔͍͙͔ͨͪ͒ͫͭ͊ͭ͡Έ˽͔͙͔ͪ͒ͤͭ͊͘˾͙͚͚͔͔ͦͫͫͫͦ̅͒ͪ͊͟ͼ͙͙ͨͦ
͔ͣ͗͒ͯͤ͊ͪͦ͒ͤͦͣͯͯ͟͡Έ͙ͭͯͪͤͦͣͯͫͦͭͪͯ͒ͤ;͔͍ͫͭͯΣͤ͊ͯ;ͤ·͚
͍͙͔ͪͯͦͦ͒ͭ͟͡Έˤ̊˴˽͙̂˥˿όͺ͊ͯ͟͡Έ͔ͭͭ͊ύ˸˥͙͔͙̂ͣͤ˸. .ʕ ˶͍ͦͣͦͤͦͫͦ͊Σ
͍͔͊͒ͯ͘Ό΅͙͚͊͟ͺ͔͚͎͍͔͎͍͔͙͒ͪͦͦͫͯ͒͊ͪͫͭͤͤͦͦͯͨͪ͊ͤ͡Ύ͍ ͫͺ͔͔ͪ
ͯ͟͡Έͭͯͪ·͙ ͫͨͦͪͭ͊ˤ̊˴˽͙̂˥˿όͺ͊ͯ͟͡Έ͔ͭͭ͊ύΣͻ͔͍͔ͯ͒ͦ͗ͫͭͤͤ·͚
͍͙͔ͪͯͦͦ͒ͭ͟͡Έ˸͍͎͔ͦͫͦͫͦͦͭ͊ͭͪ͊ͣ͟͟Ό͙͊͘͟͡Σ͒ͦ ͭͦͪ͟
͙͍͍͔͔͙ͫͯͫͫͭͦ͒ͤ͟ΎΣͨͪͦͺ͔ͫͫͦͪ.

˿͔ͦ͒͊ͭ͘͡Έ͙ ͔͍ͨͪ·͚͎͍͊ͤ͡·͚͔͔͔ͪ͒͊ͭͦͪͭ͊ͤ͊͊͟͟͡͡ζ˴ͯ͡Έͭͯͪ͊ηΣ
͍͔͒ͯ΅͙͚ͪΎ͔͒͊ͭ ͔͔͔ͨͪ͒͊͡;ͤ͊ͭ ͔͔͊ͤ͊͊͟͡͡ͻζ˾͙ͦͫͫΎ-˴ͯ͡Έͭͯͪ͊ηΣ́ˤ̇.˿
2000 ͨͦ 2004 .͎ ͙͙͙͊ͤͣ͊ͨͦͫͭͣͤͫͭͪ͊ͯ͘͟͡͡Έͭͯͪ·˾ .̅
˥͍͍͔͊͊ͫͦͭ͊ͯ͡;͔͙͔͔͚ͪ͒ͭ͡˴͙͔͙͙ͦͣͭͭ͊ͤ͒ͯͫͭͪ͊͡Έͤ·ͻ͔͔͍͙͙ͭͦͤͤ͘͡·ͻ
͔͙ͨͪͣό͚ͫ2014 ͎ͦ͒͊˴͙͔͎͙͔ͦͣͭͭͦͪ͊ͤͯͭͤ͊͘ͼ͙ͦͤ͊͡ΈͤͯΌ
͔͙ͨͪͣΌ́̏̅ˮύ.



˾͍͙͔͙ͯͦͦ͒ͭ͟͡ ͎ͨͪͦͪ͊ͣͣ

˾͍͙͔ͯͦͦ͒ͭ͟͡Έ ͎͙͔͚ͣ͊ͫͭͪͫͦ͟ ͎ͨͪͦͪ͊ͣͣ· 
ζ˸͔͚ͯͤ͘·͚ ͙ ͎͔͔͚͊ͪͤ͡·͚ ͔͔͔ͣͤ͒͗ͣͤͭη

ˣͪ·͎͍͊ͦ͘͡ ˸͙ͻ͙͊͡ ˢͪ͊͒͟Έ͔͍͙;

˥͔͔ͤͪ͊͡Έͤ·͚͙͔͒ͪͭͦͪ͟˾͙͚͎ͦͫͫͫͦͦͤ͊͟ͼ͙ͦͤ͊͡Έ͎ͤͦͦ
͔ͣͯ͘Ύͣͯ͘·͙͟Σ͔͙͔ͨͪ͒ͤͭ͘ˢͫͫͦͼ͙͊ͼ͙͙ͣͯ͘·͊͟͡Έͤ·ͻ
͔͔͍͙͔ͣͯͦ͘͟͟͡͡ͼ͙͔͍ͦͤͪͦΣ͒ͦͼ͔ͤͭ͊͟ͺ͔͒ͪ·
͎͍͔͎͍͔͙ͦͫͯ͒͊ͪͫͭͤͤͦͦͯͨͪ͊ͤ͡Ύ͍ͫͺ͔͔ͪͯ͟͡Έͭͯͪ·͙
ͫͨͦͪͭ͊ͺ͊ͯ͟͡Έ͔ͭͭ͊Σ͔͊ͫͯ͗ͤͤ͘͡·͚͔͒Ύ͔ͭ͡Έ͙͍ͫͯͫͫͭ͟
˾̅Σ;͔ͤ͡˻͋΅͔͍͔͚ͫͭͤͤͦͨ͊͊ͭ͡·˾̅Σ͟ ͙͊ͤ͒͒͊ͭ
Ή͙ͦͤͦͣ͟;͔͙ͫ͟ͻͤ͊ͯ͟.



˾͍͙͔͙ͯͦͦ͒ͭ͟͡ ͎ͨͪͦͪ͊ͣͣ
˾͍͙͔ͯͦͦ͒ͭ͟͡Έ ͎͙͔͚ͣ͊ͫͭͪͫͦ͟ ͎ͨͪͦͪ͊ͣͣ· 
ζ˸͔͚ͯͤ͘·͚ ͔͔͔ͣͤ͒͗ͣͤͭΣ ͔͙͎ͣ͊ͪͭͤ͟ ͙ 

͙͙ͫͭͦͪΎ ͙͍ͫͯͫͫͭ͟η

͍̆͊ͪ͊ͣͦ͊͡ ˩͔ͤ͊͡ ˸͙ͻ͚͍͊ͦͤ͊͡

˥͔͔ͤͪ͊͡Έͤ·͚͙͔͔͒ͪͭͦͪͣͯ͘͟Ύ-͍͔͙͊ͨͦ͒ͤ͊͘͟
ζˢͪͻ͎͔͊ͤ͡Έ͔ͫͦ͟ηΣ͙͔͒ͪͭͦͪ͟˨͔͔ͨ͊ͪͭ͊ͣͤͭ͊
͔͔͍͙͔͙ͣͯͨͦ͒͒ͪ͗͘͟ͼ͙͍͎͙͍ͪͦͦͦͫͯͫͫͭ͊͟͟
˸͙͙͔͍ͤͫͭͪͫͭ͊ͯ͟͡Έͭͯͪ·˾ͦ ͙͚͚ͫͫͫͦ͟
͔͔̅͒ͪ͊ͼ͙͙(2022-2026), ͙͙ͣͤͫͭͪͯ͟͡Έͭͯͪ·
˸͍͚͙ͦͫͦͫͦͦ͋͊ͫͭ͟͟͡(2019-2022).



˾͍͙͔͙ͯͦͦ͒ͭ͟͡ ͎ͨͪͦͪ͊ͣͣ
˾͍͙͔ͯͦͦ͒ͭ͟͡Έ ͎͙͔͚ͣ͊ͫͭͪͫͦ͟ ͎ͨͪͦͪ͊ͣͣ· 

ζ˸͔͔͔ͤ͒͗ͣͤͭ ͙͙ͨͦͭ͡;͔͙ͫ͟ͻ ͙ ͫͦͼ͙ͦͯ͟͡Έͭͯͪͤ·ͻ 
͔͍ͨͪͦͭͦ͟η

˴͍ͦ͊͡Έ;ͯ͟ ˿͔ͭͨ͊ͤ ˴͙͙͍͙ͪͦ͡͡;

˿ͭ͊ͪ΄͙͚͍͙ͼ͔-͔͙͔͔͙͔͎͙͙ͨͪ͒ͤͭͨͦͣ͒͊ͫͭͪ͊ͭ͘
͙ ͍͙͙ͪ͊ͭ͘Ό͔͍͙͍ͫͪͫͦζʕ ˴͔ͦͤͭ͊ͭ͟ηΣ͟ ͙͊ͤ͒͒͊ͭ
͙͙ͨͦͭ͡;͔͙ͫ͟ͻͤ͊ͯ͟.
˴͙͔͙͔ͯͪͪͯͭ͋ͤͫ͘-͎ͪͯͨͨͯζ˿ͦͼ͙͊͡Έͤ·͔ͨ͊ͭ͡ͺͦͪͣ·
͙ ͔͙͔ͣ͒͊ͦͤͭͤͭ͟ηόͦ͋Ά͔͙͒ͤΎ͔ͭˤ˴͔ͦͤͭ͊ͭ͟,
˻͙͙͒ͤͦ͊ͫͫͤ͟͟͡Σ˨͔ͤ͘ΣVKˤ͙͔͒ͦΣVK˸ͯ͘·͊͟ΣVK
˴͙ͨ͡·V͙K˸͔͔͔ͫͫͤ͒͗ͪύ.



˾͍͙͔͙ͯͦͦ͒ͭ͟͡ ͎ͨͪͦͪ͊ͣͣ
˾͍͙͔ͯͦͦ͒ͭ͟͡Έ ͎͙͔͚ͣ͊ͫͭͪͫͦ͟ ͎ͨͪͦͪ͊ͣͣ· 

ζ˸͔͔͔ͤ͒͗ͣͤͭ ͍ ͔ͫͨͦͪͭη

ˤ͔͙͊͟͡Ύ ˿ͦͺΈΎ ˢ͔͍ͫ͊ͤ͒ͪͦͤ͊͟͡

˾͙͚ͦͫͫͫ͊͟Ύͺ͔ͻ͍ͭͦ͊͡Έ΅͙ͼ͊ͤ͊ ͫ͊͋͡ΎͻΣ
͍͒ͯͪ͊ͭͤ͊͟Ύ͙͙͚ͦͣͨͫ͊͟͡Ύ;͔͙ͣͨͦͤ͊͟Σ
͔ͭͪͻͪ͊ͭͤ͟·͚ ͔͔ͫͪ͋ͪΎͤ·͚
͙͖ͨͪͪ͘˻͙͙͚͙ͣͨͫ͟͡ͻ͙͎ͪΣ͍ͦ ͫΈ͙ͣͪ͊ͭͤ͊͟Ύ
;͔͙͙ͣͨͦͤ͊ͣͪ͊͟Σ14-ͪ͊ͭͤ͊͟Ύ;͔͙ͣͨͦͤ͊͟
˩͍ͪͦͨ·Σ͎ͣͤͦͦͪ͊ͭͤ͊͟Ύ;͔͙ͣͨͦͤ͊͟˾͙͙ͦͫͫΣ
͔͊ͫͯ͗ͤͤ͘͡·͚͔ͣ͊ͫͭͪͫͨͦͪͭ͊˾͙͙ͦͫͫ.



˶͔͟ͼ͙ͦͤͤ͊Ύ ͎ͨͪͦͪ͊ͣͣ͊
ˤ ͔͙͔͒ͦͨͦͤͤ͡ ͟ ͍͚ͦͫͤͦͤͦ ͍͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭ͘͡Έ͚ͤͦ ͎͔ͨͪͦͪ͊ͣͣ ͺ͊ͯ͟͡Έ͔ͭͭ ͔͙͔ͪ͊ͯͭ͘͡ ͔͟͡ͼ͙ͦͤͤͯΌ ͎ͨͪͦͪ͊ͣͣͯΣ 
͍ ͪ͊ͣ͊͟ͻ ͚ͦͭͦͪͦ͟ ͍·ͫͭͯͨ͊Όͭ ͍·͒͊Ό΅͙͔ͫΎ ͔͒Ύ͔͙ͭ͡ ͍ ͫͺ͔͔ͪ ͯ͟͡Έͭͯͪ· ͙ ͙͍ͫͯͫͫͭ͊͟Σ ͔ͭ͊ͭͪ͊͡Έ͚ͤͦΣ 
͔͚͚ͣͯͤͦ͘ ͔͒Ύ͔ͭ͡Έ͙ͤͦͫͭΣ ͍͙͔͙ͪͯͦͦ͒ͭ͟͡ ͔͔͍ͣͯ͘ ͙ ͎͔͔͚͊ͪ͡Σ ͨͪͦ͒Ό͔ͫͪ· ͙ͤͦ͟ ͙ ͔͔͍͙͔͙ͭ͒ͤ͡ΎΦ

˸ͯ͘·͊͟͡Έͤ·͔Σ ͙ͤͦ͟ ͙ ́ˤ-ͨͪͦ͒Ό͔ͫͪ·Σ ͔͙͔ͪ͗ͫͫͪ· 



˶͔͟ͼ͙ͦͤͤ͊Ύ ͎ͨͪͦͪ͊ͣͣ͊
˨͔Ύ͔͙ͭ͡ ͯ͟͡Έͭͯͪ· ͙ ͙͍ͫͯͫͫͭ͊͟



˶͔͟ͼ͙ͦͤͤ͊Ύ ͎ͨͪͦͪ͊ͣͣ͊
˨͔Ύ͔͙ͭ͡ ͯ͟͡Έͭͯͪ· ͙ ͙͍ͫͯͫͫͭ͊͟



˶͔͟ͼ͙ͦͤͤ͊Ύ ͎ͨͪͦͪ͊ͣͣ͊
˾͍͙͔͙ͯͦͦ͒ͭ͟͡ ͯ;͔͔͙͚ͪ͗͒ͤ ͯ͟͡Έͭͯͪ· ͙ ͭͦͨ-͔͔͔ͣͤ͒͗ͪ·



˶͔͟ͼ͙ͦͤͤ͊Ύ ͎ͨͪͦͪ͊ͣͣ͊
˿͙͍ͨͦͪͭͤ·͔ ͔͔͔ͣͤ͒͗ͪ· ͙ ͍·͒͊Ό΅͙͔ͫΎ ͔ͫͨͦͪͭͫͣͤ·



˿͍͔ͦͣͫͭͤ·͚ ͍͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭ͘͡Έͤ·͚ ͔ͨͪͦͭ͟ ͫ ͻ͙͎ͦ͒ͤͦͣ͡ ζ˥͊ͨͪͦͣ͘ ˸͔͙͒͊η

˽˻˨˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩ ˿˻˥˶ˢ̊˩˹ˮ̒ ˿ ̆˻˶˨ˮ˹˥˻˸ ζ˥ˢ˭˽˾˻˸-˸˩˨ˮˢηΥ
͔͒͊ͤ͟ ͺ͊ͯ͟͡Έ͔ͭͭ͊ ˩ΦˤΦ ͙͍͙̆͊ͨͦ͊͡ ˨Φ˹Φ ͔̉ͪͤ·΄͔ͤͦ͟Σ ͎͔͔ͤͪ͊͡Έͤ·͚ ͙͔͒ͪͭͦͪ͟Σ ͔͔͔ͨͪ͒ͫ͒͊ͭ͡Έ ͍͔͙ͨͪ͊ͤ͡Ύ 
ͻ͙͎ͦ͒ͤ͊͡ ζ˥͊ͨͪͦͣ͘-͔͙ͣ͒͊η όͫ Ύ͍ͤ͊ͪΎ нлнл ͎Φ τ͔͙͔͊ͣͫͭͭ͘͡Έ ˽͔͔͔ͪ͒ͫ͒͊ͭ͡Ύ ˽͍͙͔ͪ͊ͭ͡Έ͍ͫͭ͊ ˾͙͚͚ͦͫͫͫͦ͟ 
͔͔̅͒ͪ͊ͼ͙͙ ͨͦ ͍ͦͨͪͦͫ͊ͣ ͼ͙ͺ͍͚ͪͦͦ Ή͙͙ͦͤͦͣ͟͟ ͙ ͙͍ͤͤͦ͊ͼ͙ΎͣΣ ͍ͫΎ͙͘Σ ˿˸ˮΣ ͊ ͔ͭ͊͗͟ ͯ͟͡Έͭͯͪ·Σ ͙ͭͯͪͣ͊͘ ͙ ͫͨͦͪͭ͊ύ



˿͍͔ͦͣͫͭͤ·͚ ͍͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭ͘͡Έͤ·͚ ͔ͨͪͦͭ͟ ͫ ͻ͙͎ͦ͒ͤͦͣ͡ ζ˥͊ͨͪͦͣ͘ ˸͔͙͒͊η

˶͔͟ͼ͙ͦͤͤ͊Ύ͎ͨͪͦͪ͊ͣͣ͊ͫ ͯ;͙͔͍͔͊ͫͭͣ͒ͯ΅͙ͻ
͙͔͍ͫͨͪͦ͟Σ͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊͡ΎΌ΅͙ͻ͙͍͊ͭ͟·ͻ͙͎ͦ͒ͤ͊͡ς
ͨͪͦ͒Ό͔͍ͫͪͦΣ͔͙͔͍ͪ͗ͫͫͪͦΣ͔͙͚ͣ͒ͤ·ͻ͔͒Ύ͔͔͚ͭ͡Σ
͔͔͔͍ͣͤ͒͗ͪͦ. ˹͊ͅ ͊ͯ͟͡Έ͔͔ͭͭͫͦͫͭͦΎͫ͡Ύ˨͔ͤΈYappy,
ͨͪͦͻ͙͙͔ͦ͒͟͡͡ͼ͙͙͍ͦͭ ͔͒ͯ΅͙ͻ͙͔͍ͫͨͪͦ͟ͻ͙͎ͦ͒ͤ͊͡Σ
ͨͪͦ΄͙͔͍͊ͨͪ͊ͭ͊ͫͭͯ͒ͤͭͦͤ͟͟͡ R͊UTUBE͙ Yappy,
͔ͫͭͯ͒ͤͭ·͙ͨͪͤΎ͙ͯ͡;͙͔͍͊ͫͭ˨ ͔ͤ͊ͪ͟Έ͔ͪ·͔͚ͫ͘͡-ͻ͊ͯͫ͊
ζ˥͊ͨͪͦͣ͘-͔͙ͣ͒͊η.



͍́ͦͪ;͔͙͔ͫ͟ ͍͔ͫͭͪ;͙ ͙ ͙ͨͪ͊ͭ͊͟͟ ͔͍ͫͭͯ͒ͤͭͦ ͍ ζ˥͊ͨͪͦͣ͘-˸͔͙͒͊ ͙͎͔̆ͦ͒ͤ͡η 



˽͙ͪ͊ͭ͊͟͟ ͍ ζ˥͊ͨͪͦͣ͘-˸͔͙͒͊ ͙͎͔̆ͦ͒ͤ͡η



˽ͪͦͼ͔ͫͫ ͦ͋ͯ;͔͙ͤΎ ͤ͊ ͺ͊ͯ͟͡Έ͔͔ͭͭ ͙ͣ͊ͫͣ͊͟͡Έͤͦ ͙͔͙͍ͦͪͤͭͪͦ͊ͤ ͤ͊ ͙ͨͪ͊ͭͯ͟͟ 

˿͔ͭͯ͒ͤͭ· ͺ͊ͯ͟͡Έ͔ͭͭ͊ ͨͪͦͻͦ͒Ύͭ ͙ͨͪ͊ͭͯ͟͟Υ
ü ͍ рн ͔ͭ͊ͭͪ͊ͻ ͙ ͦͤ͟ͼ͔ͪͭͤ·ͻ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙ΎͻΤ
ü ͍ нт ͍͔͒ͯ΅͙ͻ ͔ͣͯ͘Ύͻ ˾͙͙ͦͫͫ ͙ ͎͔͔͊ͪ͡ΎͻΤ
ü ͤ͊ ͙͙ͤͦͫͭͯ͒͟Ύͻ ͙ ͼ͔ͤͭͪ͊͡Έͤ·ͻ ͊ͤ͊͊͟͡ͻ ͔͔͍͙͔͙ͭ͒ͤ͡ΎΣ ͤ͊ 
ͫΆ͖ͣ͊͟ͻ ͙ͤͦ͟ͺ͙͡Έ͍ͣͦΤ 

ü ͤ͊ ͔ͭ͊ͭͪ͊͡Έͤ·ͻΣ ͣͯ͘·͊͟͡Έͤ·ͻ ͙  ͙ͤͦ͟ͺ͔͙͍ͫͭ͊͡ΎͻΣ ͍ ͍͔͒ͯ΅͙ͻ 
͙͍ͫͨͦͪͭͤ·ͻ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙Ύͻ ͫͭͪ͊ͤ·Σ ͤ͊ ͙͍ͫͨͦͪͭͤ·ͻ ͔͊ͪͤ͊ͻ ͙ 
͙ͫͭ͊͒ͦͤ͊ͻ



˽ͪͦͼ͔ͫͫ ͦ͋ͯ;͔͙ͤΎ ͤ͊ ͺ͊ͯ͟͡Έ͔͔ͭͭ ͙ͣ͊ͫͣ͊͟͡Έͤͦ ͙͔͙͍ͦͪͤͭͪͦ͊ͤ ͤ͊ ͙ͨͪ͊ͭͯ͟͟ 

˹͊ ͺ͊ͯ͟͡Έ͔͔ͭͭ ςммп ͔ͣͫͭ 
͙͙ͨͪ͊ͭ͟͟Υ ͙͙͔͍ͣͤͫͭͪͫͭ͊ ͙ 
͍͔͍͒ͦͣͫͭ͊ ͍ ͫͺ͔͔ͪ ͯ͟͡Έͭͯͪ· ͙ 
ͫͨͦͪͭ͊Σ ͍͔͒ͯ΅͙͔ ͍͙͔ͣͦͫͦͫ͟͟ 
͔ͭ͊ͭͪ· ͙ ͔͙ͣͯ͘Σ ͙͍ͫͨͦͪͭͤ·͔ 
ͦ͋Ά͔ͭ͟·Σ ͣ͊ͫ΄ͭ͊͋ͤ·͔ ͺ͔͙͍͙ͫͭ͊͡Σ 
ͦͤ͟ͼ͔ͪͭ· ͙ ͍·͍͙ͫͭ͊͟Φ



˽͙ͪ͊ͭ͊͟͟ ͤ͊ ͺ͔͙͍͔ͫͭ͊͡ ζˣ͔ͤͯ͊ ͔͒ ͊͡ ˨͊ͤͫη  ͍ ˣͦ͡Έ΄ͦͣ ͔͔ͭ͊ͭͪ ˾͙͙ͦͫͫ


